
Klasa 0b, 18.05.20r.- 22.05.20r. 

Hasło na ten tydzień to: Łąka w maju 

18.05.20r. (poniedziałek) 

100. ROCZNICA URODZIN ŚWIĘTEGO JANA PAWŁA II 

Wyjaśnianie: Dziś jest szczególny dzień dla nas. 18 maja 1920 roku w Wadowicach 

urodził się Karol Józef Wojtyła, w przyszłości papież Jan Paweł II, patron naszej 

szkoły. Patron to ktoś, kto czuwa nad nami, opiekuje się. To osoba, która swoim 

życiem daje nam przykład, wskazania co robić, jak się zachowywać i jak żyć.  Gdyby 

żył miałby dziś 100 lat. 

I. Oglądanie filmu: „Święty Jan Paweł II” - film z serii "Aureola - od Stanisława do 

Karola" 

https://www.youtube.com/watch?v=3Mpjh3o2P_A 

II. Odczytanie zakodowanego hasła. 
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- Słuchanie opowiadania o Janie Pawle II 

Jan Paweł II to papież Polak. 27 kwietnia 2014 roku w Watykanie odbyła się 
kanonizacja podczas której Jan Paweł II został ogłoszony świętym. 

https://www.youtube.com/watch?v=3Mpjh3o2P_A


 Dziś jest setna rocznica jego urodzin. 100 lat to dużo czasu. Zmarł  2 kwietnia 2005 
roku. 8 kwietnia 2006 roku nasza szkoła przyjęła imię Jana Pawła II. Te ostatnie 
wydarzenia miały miejsce, też kilka lat przed waszymi narodzinami. Nie spotkaliście 
naszego patrona osobiście. Posłuchajcie kim był Jan Paweł II. 
Karol Józef Wojtyła urodził się 18 maja 1920 roku w Wadowicach, małym 
miasteczku niedaleko Krakowa.  
Jego tata był porucznikiem, żołnierzem polskiej armii, a mama opiekowała się domem i 
dziećmi. Mały Karol bardzo dobrze się uczył. Należał do szkolnej grupy teatralnej. Był 
też ministrantem. Lubił chodzić na wycieczki w góry i grać z kolegami w piłkę nożną. 
Najczęściej stał na bramce. 
Niestety, kiedy Karol miał 9 lat, jego mamusia zachorowała i umarła. Zaopiekował się 
nim wtedy bardzo troskliwie tata. Po kilku latach przeprowadzili się do Krakowa, żeby 
Karol mógł się dalej uczyć.  
Po ukończeniu szkoły powszechnej uczęszczał do gimnazjum, a potem studiował na 
Uniwersytecie Jagiellońskim w Krakowie. Lubił sport, interesował się sztuką, pisał też 
własne utwory. Zapowiadał się na wielkiego aktora.  
W okresie II wojny światowej ciężko pracował w kamieniołomach i zakładach 
chemicznych w Krakowie. W 1942 roku wstąpił do Seminarium Duchownego i po 
czterech latach został księdzem. Jako kapłan studiował w Rzymie, odbywał podróże 
naukowe, był wykładowcą na Uniwersytecie Lubelskim. Młodzież bardzo go kochała i 
nazywała swoim wujkiem. W 1958 roku został biskupem, a 6 lat później arcybiskupem. 
16 października 1978 roku wszyscy Polacy poczuli się dumni i wzruszeni. W 
Watykanie ogłoszono, że nowym papieżem wybrano kardynała Karola Wojtyłę, który 
przyjął nowe imię:     Jan Paweł II. 
Jan Paweł II pielgrzymował po całym Świecie. Serdecznie witali Go Meksykanie, 
Filipińczycy, Japończycy, Amerykanie, Afrykanie. Największa radość panowała 
zawsze wtedy,  gdy przyjeżdżał do Polski.  
Papież wracał do swojej Ojczyzny dziewięć razy.  
Ojciec Święty bardzo lubił wędrować po górach i odpoczywać na łonie przyrody.  
Odwiedzając różne kraje spotykał się z dziećmi i serdecznie je pozdrawiał. 
 
- Oglądanie spotkania Jana Pawła II z dziećmi. 
Konferencja prasowa z Janem Pawłem II – Ziarno 1991 
 
https://www.youtube.com/watch?v=3lOgy4cWCEY 

III. Słuchanie piosenki „Kochamy Cię Janie Pawle II”. Wspólne śpiewanie refrenu 

piosenki. 

https://www.youtube.com/watch?v=13jM6fzCEVY 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3lOgy4cWCEY
https://www.youtube.com/watch?v=13jM6fzCEVY


Kochamy Cię Janie Pawle II                                                                                                                                                                                                              

Słowa i muzyka: Marcel Trojan                                                                                                                                                                                                                                          

-            

Choć dobry Bóg już wezwał Cię 

Choć nam bez Ciebie - Janie Pawle – trochę źle 

Czujemy wciąż, że jesteś tu 

Dlatego Tobie chcemy śpiewać w takim dniu 

 

Refren: 

Za Twoje słowa - kochamy Cię! 

Co dzień od nowa - kochamy Cię! 

Za to, że jesteś stąd - kochamy Cię! 

Że jesteś z nami wciąż - kochamy Cię! 

 

Za Twe podróże - kochamy Cię! 

Za serce duże - kochamy Cię! 

Czy dobrze nam czy źle - kochamy Cię! 

My – polskie dzieci Twe - kochamy Cię! 

 

Nie mamy dziś tysiąca róż 

Żeby je tu przed Twym obrazem- złożyć móc  

Prezentów też nie mamy stu 

Za to śpiewamy z serca Ci w dzisiejszym dniu 

 

Refren: 

Za Twe cierpienia - kochamy Cię! 

Za Twe modlitwy - kochamy Cię! 

Za Twoje troski - kochamy Cię! 

Za to, żeś polski - kochamy Cię! 

 

Za każdy uśmiech Twój - kochamy Cię! 

Za świętość Twą i znój - kochamy Cię! 

Za wiarę Twoją w nas - kochamy Cię! 

Za cały z Tobą czas - kochamy Cię! 

 

Za przebaczania dar - kochamy Cię! 

Za urok Twój i czar - kochamy Cię! 

Na dobre i na złe - kochamy Cię! 

My – polskie dzieci Twe - kochamy Cię! 

… My – polskie dzieci Twe - kochamy Cię! 

- Propozycja pracy plastycznej. Porozcinaj elementy, ułóż z nich portret patrona naszej 

szkoły i pokoloruj go.  



 

 



19.05.20r.(wtorek) 

I. Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 36−37. 

- Słuchanie piosenki „Wiosna na łące” 

Piosenka dostępna do posłuchania 

https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki 

OLEK I ADA  /  NOWE PRZYGODY ALKA I ADY  

>NOWE PRZYGODY- POZIOM BB+ 

CD 2   > 14. 

„Wiosna na łące” (sł. i muz. Jolanta Kucharczyk). 

I. Dziś na łąkę przyszła Wiosna    
   w kwiecistej sukience,    
   budzi maki i stokrotki,    
   jaskry i kaczeńce. 
 
Ref.: Ptaki trele wyśpiewują,  
        świeci ciepłe słońce,    
        w rosie kąpią się biedronki.   
        Wiosna już na łące! 
 
II. Świerszcz zielone stroi skrzypce,   
    da dziś pierwszy koncert.    
    Tańczą pszczoły i motyle,   
     żabki i chrabąszcze. 
                    Ref.: Ptaki… 
III. Tak się wszyscy cieszą wiosną,   
     tańczą i śpiewają,    
     nawet krecik wyszedł z norki,    
     z myszką pląsa żwawo. 
 
II. Słuchanie opowiadania Małgorzaty Strękowskiej-Zaremby „Zabawa w chowanego.” 
Dziecko otwiera podręcznik na s.74-77, słucha opowiadania, ogląda ilustracje. 

Za lasem płynie strumyk, za strumykiem rozpościera się łąka, na łące rosną zielona 

trawa i stokrotki o biało-żółtych kwiatach. I jeszcze wiele innych kolorowych kwiatów i 

zielonych roślin. Pewnego dnia biedronka, żabka, konik polny i motyl cytrynek bawili 

się na łące w chowanego.  – Jeden, dwa, trzy... – mała biedroneczka odliczyła do 

dziesięciu i rozejrzała się dookoła. – Zaraz was znajdę – zawołała, pewna siebie. Po 

chwili wykrzyknęła radośnie: – Widzę cię, żabko! Siedzisz pod liściem mlecza!  

Biedronka sfrunęła na liść i zajrzała pod spód. Coś takiego! Żabki tam nie było. 

Wszędzie tylko zielone źdźbła trawy i liście roślin łąkowych  tak samo zielone jak 

żabka. „To nie ten liść” – pomyślała i przeniosła się na sąsiedni, a potem na kolejny. O! 

Coś zielonego mignęło jej przed oczami! Biedronka rozpostarła małe skrzydełka. – 

Mam cię, koniku polny! Siedzisz między koniczynkami! Widzę cię! Zaraz będziesz 

zaklepany – ucieszyła się z odkrycia. – I hop! – biedroneczka usiadła na listku 

https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki


koniczyny. „Znowu nic?” – nie mogła się nadziwić, że pośród zieleni nie ma nawet 

śladu konika polnego. – Zdawało mi się – westchnęła, jednak już po chwili 

uśmiechnęła się szeroko. „Cytrynka na pewno znajdę. Jest większy od konika polnego 

i ruchliwszy od żabki” – pomyślała. Wzbiła się w górę, żeby objąć wzrokiem całą łąkę. 

Żółty kolor przyciągnął jej uwagę. – Jest! Widzę cię, motylku! Już po chwili siedziała na 

płatku stokrotki. Jednak to był tylko kwiat, a dookoła – tysiące podobnych. Czy któryś z 

nich był motylem cytrynkiem? Z pewnością nie. – Żabka, konik polny i motylek poszli 

sobie, a mnie zostawili – powiedziała rozczarowana biedronka. Zrobiło się jej bardzo 

przykro, że przyjaciele tak z nią postąpili. – Mylisz się, biedroneczko – odezwał się 

mądry ślimak. – Twoi przyjaciele wciąż są na łące. Trudno znaleźć zieloną żabkę i 

zielonego konika polnego pośród zielonej trawy. Niełatwo też wypatrzyć  żółtego 

motyla, gdy łąka żółci się od kwiatów. Tak jednak powinno być. Barwa chroni twoich 

przyjaciół przed niebezpieczeństwem. Ci, którzy na nich polują, mają wielki kłopot z 

odróżnieniem motyla od kwiatka albo konika polnego czy żabki od zielonych liści. – To 

prawda – z zieleni wyskoczyli roześmiani przyjaciele biedronki: żabka i konik polny. – 

Najprawdziwsza prawda – potwierdził motylek cytrynek i wyfrunął z kępy żółtych 

jaskrów. – Nie przejmuj się, biedroneczko, że nas nie znalazłaś. Teraz ja będę szukał. 

Ukryj się dobrze. Żabka i konik polny też. Biedronka ucieszyła się z takiej zamiany. Ale 

gdzie znaleźć kryjówkę? Dookoła tyle zieleni. Czerwona biedronka w czarne kropki 

będzie widoczna z daleka. Szczęśliwie brzegiem rzeki szła uśmiechnięta od ucha do 

ucha Ada. Usiadła na skraju łąki, żeby odpocząć. Miała na sobie czerwone spodenki w 

czarne kropeczki. Biedroneczka aż wstrzymała oddech z zachwytu. – Lecę – 

powiedziała sobie. Skrzydełka, choć małe, poniosły ją na skraj łąki. Usiadła leciutko na 

pięknych spodniach dziewczynki i... znikła. A może wciąż tam siedzi. Jak myślicie? 

Rozmowa na temat opowiadania. ( − W co bawili się: żabka, konik polny, biedronka i motylek 

cytrynek? − Dlaczego biedronka nie mogła odnaleźć przyjaciół? − Co to jest barwa ochronna?) 

Ubarwienie ochronne czy maskujące polega na upodobnieniu się barwą ciała do środowiska życia danego 

zwierzęcia. Ubarwienie ochronne jest rozpowszechnione wśród zwierząt, takich jak niedźwiedź polarny, 

pasikonik, rzekotka drzewna. 

- Czytanie tekstu w książce. Podręcznik na s.74-77. 
 
III. Rozwiązywanie zagadek Bożeny Formy „Mieszkańcy łąki”. 
 
Wiosną i latem się pojawia,           Błyszczący na jej plecach 
kiedy ranek nastaje                        płaszczyk czerwony,  
jej kropelki są na kwiatkach,          czarnymi kropkami 
listkach i na trawie. (rosa)              czarnymi kropkami.(biedronka)                                                                             
 
Ma barwne skrzydła,                        Jak się ten owad nazywa? 
fruwa nad łąką                                  Przez cały dzień pracuje. 
i bardzo lubi,                                     Na plecach nosi ciężary, 
gdy świeci słonko. (motyl)                 kopiec wielki buduje.  (mrówka) 
 
Rozciąga policzki  
jak woreczki małe. 



Zimowe zapasy 
przenosi w nich całe.  
Na czas mroźnej zimy,  
gromadzi je w norze.  
Ma miłe futerko, 
znacie go może? (chomik) 
 
- Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 38. 
Cykl rozwojowy motyla: Motyl zaczyna swe życie od stadium jaja. Z jaja wylęga się larwa 
zwana gąsienicą. W miarę wzrostu gąsienica zrzuca stary oskórek obrastając w nowy o 
większym rozmiarze. Gąsienica zmienia się następnie w poczwarkę, która może być zamknięta 
w kokonie. Dorosły motyl rozrywa powłokę poczwarki (kokon) i wydostaje się na zewnątrz. 

 
- Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s.74. 
 
- Sześciolatki ćwiczenia w czytaniu. Wytnij obrazki i wyrazy. Nazwij zwierzęta i rośliny 
na obrazkach. Dobierz do nich wyrazy – ich nazwy. Naklej wyrazy z obrazkami na 
kartkę.  

   
 

 
 

20.05.20r. (środa) 
 

I. Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 39. 
- Słuchanie piosenki, nauka pierwszej zwrotki i refrenu „Skarby Jana Pawła II”  

          https://www.youtube.com/watch?v=jlzmysLZOS8 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=jlzmysLZOS8


 

„Skarby Jana Pawła II” sł. Justyna Holm, kompozycja Joachim Mencel 

Aureola z zespołem Promyczki Dobra 

 

I. Karol Wojtyła, gdy był mały, Em 

   nie wiedział, że ma być papieżem, Am  

   którego świat ogłosi świętym, D 

   którego Bóg za wzór wybierze. G H7, Em 

   Gdy został Janem Pawłem Drugim Em 

   – On, z Polaków rodu, Am  

   szukając sercem Bożych skarbów, D 

   sam stał się SKARBEM wśród narodów. G H7, Em D  

 

Ref.: Skarby? Skarby! Chcesz je znaleźć? G C 

Bądź podobny do Niego G D 

i podążaj z nami ścieżką E Am 

Jana Pawła Drugiego! D7 

Skarby? Skarby! Chcesz je znaleźć? G C 

Bądź podobny do Niego G D 

i podążaj z nami ścieżką E Am 

Jana Pawła Drugiego! D7 

– polskiego świętego! C D7, G 

 

 II. Jan Paweł Drugi kochał ludzi  

     i Boga, więc zawierzył Bogu. 

     Szukając sercem Bożych skarbów, 

    sam stał się SKARBEM wśród narodów. 

    Ze słów prostotą: TOTUS TUUS, 

    Maryi życie ofiarował 

    i ludzi w Bogu rozmiłował 

    - pielgrzymiej szansy nie zmarnował.                                  

   Ref.: Skarby?? Skarby!! Chcesz je znaleźć?... 

 

III. Czas? „Czas ucieka – wieczność czeka!” 

     – miał w sercu Karol to przesłanie, 

   gdy z ojcem dróżki kalwaryjskie 

    przemierzał. No i… w Watykanie! 

   I wszędzie, gdzie pielgrzymia droga 

   zawiodła jego myśl i słowa, 

   powtarzał, żeby się nie lękać,  

   by dzielnie iść! Iść z wiarą w Boga!  

 

https://teksty.wywrota.pl/promyczki-dobra/


Ref.: Skarby?? Skarby!! Chcesz je znaleźć?... 

 

II. Zapoznanie z sześcianem 
- Utrwalenie wiadomości o figurach 
„Piosenka o figurach” 
https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM 
 
- Prezentacja kilku sześcianów różniących się wielkością. Dziecko je ogląda, liczy 
ściany, określa ich kształt – kwadrat.  

  
Kostka Rubika                                  Klocki do zabawy 
 

      
Kostki cukru                                  Pufa do siedzenia        Kostki do gry 
Jeśli dziecko ma przed sobą sześciany układa je według wzrastającej wielkości, a 
potem – według malejącej. 
 
- Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 40. 
 
- Propozycja zabawy ruchowej z paskami bibuły, z piosenką  „Skarby Jana Pawła II” 
(Potrzebne paski bibuły np. białej, żółtej lub cieka apaszka, papierowa serwetka itp.) 
 Dziecko może swobodnie improwizować ruchem przy melodii. Można mu tylko 
podpowiedzieć jakieś ruchy na początek. 
1. zwrotka - Dziecko maszeruje po obwodzie koła na palcach unosząc naprzemiennie    

               w górę prawą i lewą rękę, gdy nagranie muzyki jest głośne, a w     
                przysiadzie, gdy nagranie muzyki jest ciche. 

 Refren- Tańczące bibułki – dzieci swobodnie tańczą i poruszają paskami bibułki   
               trzymanymi najpierw w prawej, a potem w lewej ręce. 
2. Zwrotka- Cztery pierwsze wersy marsz w miejscu z wysoko podniesionym    

                kolanami i przekładaniem pod kolanem bibuły. 

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM


                Kolejne wersy „pajacyki”. 
Refren- Dwa pierwsze wersy- ręce uniesione nad głową i wymachy bibułą na boki. 
             Dwa następne wersy obrót wokół własnej osi, ręce nisko wzdłuż tułowia        
            „trzepoczą” bibułą. 
            Dwa koleje wersy tak, jak na początku. 
            Dwa ostatnie wersy obrót w drugim kierunku. 
 
 

III. Ćwiczenia w określaniu wartości logicznej zdań. 
Osoba dorosła wypowiada zdania. Jeżeli dziecko uzna, że zdanie jest 
prawdziwe, porusza bibułą nad głową. Jeżeli sądzi, że nie jest prawdziwe – 
siedzi bez ruchu. 
 Czy to prawda, czy to fałsz? 
 Gdy odgadniesz, sygnał dasz.  
− Konik polny w wodzie gra.  
− Żaba dwie głowy ma.  
− Biedroneczki są w kropeczki. 
− Motyle mają ciepłe czapeczki.  
− Stokrotka jest czerwona.  
− Ważka jest większa niż wrona… 
- Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 41. 
- Dla chętnych kolorowanka „Łąka w maju” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 



21.05.20r.(czwartek) 
 

I. Oglądanie filmu „Z kamerą wśród pszczół”, Odcinek 2.  
                     https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c 

 
- Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 42. 
 

II.  
 
 - Spacer na pobliską łąkę. Obserwacja roślin i zwierząt lub film z serii „Wędrówki     
   skrzata Borówki”- odc. 3. – „Łąka” 
   https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4 
 
-   Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 43. 
 
- Propozycja pracy plastycznej „Łąka” 
https://www.youtube.com/watch?v=q_gx6c-UNz0 
 

III. Zabawy na świeżym powietrzu. Proponowane rzuty i chwyty piłki.  
 

- Ćwiczenia logorytmiczne-  Rób to, o czym mówi wiersz. 
Dziecko porusza się  zgodnie z tekstem wypowiadanego przez osobę dorosłą wierszyka.  

 
Zrób do przodu cztery kroki,                 Klaśnij w ręce razy pięć, 
i rozejrzyj się na boki.                           na klaskanie też masz chęć! 
Tupnij nogą raz i dwa,                          Wokół obróć się, raz dwa, 
ta zabawa nadal trwa.                           piłka skacze hop-sa-sa. 
Teraz w lewo jeden krok,                      Ręce w górę i na boki,    
przysiad, i do góry skok.                       zrób zajęcze cztery skoki.    
Zrób do tyłu kroków trzy,                      Gdy się zmęczysz, poleż sobie, 
by koledze otrzeć łzy.                             i wyciągnij w górę nogę. 

 
22.05. 20r. ( piątek) 
 

-  Kończenie rymowanek o łące. 

 Trawa, kwiaty, biedronka – to na pewno…  (łąka)  

Czerwone jak gotowane raki – to…  (maki)  

Ma żółty środek, białe płatki, 
 łodyga u niej wiotka.  
Ten łąkowy kwiat to…  (stokrotka)  

Piegowata dama. Po łące chodzi od rana. 
Wygrzewa się w promykach słonka.  
To maleńka…  (biedronka)  
 
Czy to fruwające kwiaty? Jest ich tyle!  Nie, to…  (motyle)  
 
Lata, lata koło nosa. Uwaga! To groźna…  (osa) 

https://www.youtube.com/watch?v=PX8JKShqt9c
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4
https://www.youtube.com/watch?v=q_gx6c-UNz0


 Lata, lata obok czoła. To miodna…  (pszczoła) 
 
- Ćwiczenia w czytaniu- karty pracy.  

 

 
 
 

 



II.  
- Pięciolatki „Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia”, s.73.  
-  Sześciolatki „Litery i liczby”, cz. 2, s. 76. 
- Rozmowa na temat budowy biedronki. 
Biedronki należą do rodziny chrząszczy. Przechodzą przez stadia przeobrażenia (jak 
np. motyl). W Polsce najczęściej spotykanymi gatunkami biedronek są dwukropki i 
siedmiokropki, co oznacza, że liczba kropek nie wskazuje na wiek, tylko na gatunek. 
Biedronki są pożyteczne, bo zjadają mszyce – szkodniki roślin. 

 
 

   

 
III. Propozycja pracy plastycznej „Biedronka”.  Pokoloruj elementy, wytnij i sklej. 

 
 



 
 
 
 


